





Formation vie affective et sexuelle chez les 
adolescents et jeunes adultes avec 

autisme associé ou non à une déficience 
intellectuelle 

Les 16 et 17 novembre 2020 à l’ESAT ADAPEI 
Drôme 

124 rue de la Forêt, 26000 Valence  

Objectif  

Actualiser ses connaissances afin de mettre en place un 
accompagnement à la vie affective et à la sexualité pour les 
adolescents ou adultes avec autisme


Contenu  

• Rappel théorique et législatif: définition de l’autisme et du 
handicap intellectuel, de la vie affective et sexuelle et 
présentation du droit français encadrant la sexualité


• Les approches collectives d’éducation à la vie affective et à la 
sexualité (EVAS) : le groupe de parole ou groupe d’éducation à la 
sexualité: savoir identifier les niveaux de sexualité et les niveaux 
de représentation de chacun, présentation des différents outils

• Mise en place d’un accompagnement personnalisé: savoir 

identifier l’impact des particularités cognitives et sensori-
motrices sur le développement, évaluation d’un comportement 
inadapté


• Réflexion sur les modalités d’accompagnement


Méthode pédagogique : exposés théoriques, vidéos, travaux 
dirigés, listes de ressources bibliographiques






Formatrice : Mme Magalie SORREL, psychologue

du développement, formation accompagnement à 
la vie affective


Public : familles, proches, professionnels du 
médico-social


Tarifs :  

• familles adhérentes : 60 euros

• Familles non adhérentes : 100 euros

• Professionnels : 300 euros


Règlement : 10 jours avant la formation


Inscriptions et renseignements : inscriptions 
au plus tard 15 jours avant la formation 

centredeformationpada@gmail.com


Planète autisme Drôme-Ardèche 
Maison de la Vie Associative 
74 route de Montelier 
26000 Valence 
No de Siret : 537 768 39200020 
No activité du centre de formation 
82.26.011950.26
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