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Musicothérapeute : Pascal VIOSSAT

Missions :

- Réalisation du bilan psychomusical, de bilans de suivi de prise en charge.

- Mise en place d’un projet personnalisé évolutif, insertion de la
musicothérapie dans le cadre du travail d’équipe pluridisciplinaire et de la
communication avec la famile et les différents acteurs de
I’accompagnement.

Objectifs :

Stimuler la communication et le développement avec le matériau sonore (Voix,
corps, instruments, enregistrements) et les composantes du langage musical
(pulsation, rythme, mélodie).

Détente psychocorporelle (mieux-étre) et gestion des flux sensoriels
(réduction des comportements d’autostimulation).

- Travall de développement de [I’équilibre sensori-moteur et de la
structuration psychique (fonctions cognitives et motrices).

Développement de [I|'apprentissage et de la communication
interpersonnelle (habilités sociales) a partir de I'imitation (attention
conjointe, synchronie, tour de role).

Travail du développement de I’expression affective, des émotions et de
leur partage (accordage affectif).

Développement et liaison du langage non-verbal et verbal.
Développement de I’autonomie et de la créativité.

Cadre de travail :

- Prises en charge en individuel et groupal (techniques de musicothérapie
active, réceptive et relaxation psychomusicale).

- Interventions en cabinet et dans le cadre de toute structure associative ou
institutionnelle.

Coordonnées :

15 route de Biguet
07130 Toulaud

06 7513 24 33

viossat.pascal@gmail.com



