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Psychomotriciennelogue : Lisa STAMATIOU

Missions :

- Bilans psychomoteurs a 'aide de tests standardisés complétés par des observations
cliniques.

- Rééducations individuelles avec détermination des objectifs en fonction des résultats aux
évaluations mais également des besoins spécifiques de I'enfant/adolescent (relationnels,
scolaires, sensoriels etc...) En ce sens, les objectifs sont déterminés en lien avec sa famille et
les partenaires professionnels.

Objectifs :
La prise en charge psychomotrice peut concerner les domaines suivants :

- Les acquisitions motrices globales (coordinations dynamiques générales, équilibre, posture)

- La motricité fine et I'acquisition des gestes de la vie quotidienne (motricité manuelle et
digitale, coordinations bi manuelles, visuo-manuelles et praxies)

- Le graphisme (tenue du stylo, régulation tonique, pré-graphisme, planification du geste...)

- Schéma corporel (connaissance du corps, latéralité et capacités imitatives)

- L’organisation spatio-temporelle

- Larégulation tonique

- La gestion des émotions et du comportement

- Lasensorialité (repérage des modalités sensorielles préférentielles et des réponses
inhabituelles)

- Lattention, I'inhibition de I'impulsivité et de I'agitation motrice

Cadre de travail :

- Structuration dans I'espace et dans le temps

- Meédiations : jeux moteurs et rééducatifs, relaxation, stimulation sensorielle,
graphomotricité...

- Généralisation des méthodes de communication (ex : PECS)

Coordonnées :

Cabinet les cédres
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stamatiou.psychomot@gmail.com



